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1. NOTA PREVIA

A Comissdo de Etica para a Satde do Hospital de Santo Espirito da Ilha Terceira,
doravante designada por CE, elabora agora o relatério de atividades respeitante ao
ano de 2019, dando cumprimento ao estabelecido no artigo 162 do Decreto-Lei n.2

80/2018, de 15 de outubro, diploma que veio revogar o Decreto-Lei n.2 97/95, de 10

de maio.



2. COMPOSICAO E ESTRUTURA DA CES

A CE € atualmente composta por sete membros, dos quais trés sao profissionais
internos a instituicdo, ndo pertencentes aos orgaos de gestdo hospitalar, e quatro
membros externos, representantes da sociedade civil.

O oitavo membro da CE, Dr. José Henrique Rocha Lourenco, falecido no final de
2018, nunca foi substituido.

Durante varios anos, a CE englobava sete elementos, tendo integrado em 2015
um oitavo, a Dra. Marta Dias Barcelos, com formacdo em Filosofia e estudos
especializados em Etica.

A CE foi renomeada em 12 de maio de 2016, pelo Conselho de Administragdo,
conforme Circular Informativa n.2 54/2016, de 18 de maio de 2016.

Em maio de 2019, a CE findou o seu mandato de trés anos, nos termos da
anterior lei das Comissdes de Etica, nunca tendo sido renomeada pelo Conselho de
Administragdo.

Manteve-se mesmo assim em fungdes, exercendo as suas competéncias até ao
final do ano de 2019, esperando-se que no ano de 2020 venha a ser designada uma
nova Comissdo ou venha a ser novamente renomeada, pelo que ird pedir reunido com
o Conselho de Administragdo no inicio do ano.

Em agosto de 2016, a Dr.2 Marta Barcelos ficou com o seu mandato suspenso,
por um periodo de um ano, dado ter ido para os Estados Unidos da América, para a
Universidade de Georgetown, em Washington D.C., frequentar estagio integrado no
seu processo de doutoramento.

Em agosto de 2017 iniciou um novo periodo de suspensdo de mandato por
mais um ano, dado o estagio ter sido prorrogado, até agosto de 2018.

A suspensdo foi novamente prorrogada por mais um ano, até agosto de 2019.

A suspensdo do mandato prolongou-se em agosto de 2019, dado o estagio ter

sido prorrogado por mais um ano.



Os membros da CE sdo independentes no exercicio das suas fungdes, nio
representando as instituicdes ou servigcos onde exercem a sua profissdo.

A diversidade de areas de conhecimento representadas pelos elementos da CE
garante a multidisciplinariedade prevista nos varios documentos nacionais e

internacionais que regulamentam a constituicdo das Comissdes de Etica.



Dr. Rui Manuel Lemos Bettencourt
Dra. Anabela Pereira

Dra. Daniela Garcia

Pe. Dr. José Julio Rocha

Enf. Fatima Barcelos

Dra. Marta Dias Barcelos

Dr. Rui Pestana de Almeida

A composicdo da CE durante o ano de 2020, podera vir a ser alterada, uma vez que
deve ser proferido novo despacho de nomeagdo/renomeagdo pelo Conselho de

Administracdo, uma vez que o mandato de trés anos para que foi nomeada terminou

em 12 de maio de 2019.

Nos termos da nova lei das Comissées de Etica - Decreto-lei n.2 80/2018, de 15 de

outubro - o mandato das Comissdes de Etica passara a ser de apenas dois anos. Podera

haver uma prorrogagdo.
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2.2 Estrutura da CE

Presidente: Dr. Rui Manuel Lemos Bettencourt

Vice-Presidente: Dr. Rui Jo3o Beliz Pestana de Almeida

Na primeira reunido ordinaria da CE, realizada em 9 de janeiro de 2019, conforme
consta da Ata n.2 1, foi efetuada a eleigdo, nos termos do seu Regulamento e da lei, do
novo Presidente e Vice-Presidente, face ao falecimento do seu anterior Presidente, Dr.

losé Henrique Rocha Lourenco.



3. REUNIOES

De acordo com o artigo 9.2 do seu Regulamento, a CE retne ordinariamente
com uma periodicidade mensal, em regra na primeira quarta-feira de cada més, e

extraordinariamente, sempre que necessario.

Durante o ano de 2019, realizaram-se 14 reunides, sendo 11 ordindrias e 3

extraordinarias, distribuidas nas seguintes datas:

Reunido Data Tipo

1.2 09.01.2019 Ordinaria

2.2 06.02.2019 Ordinaria

3.2 13.02.2019 Extraordinaria
4.2 15.03.2019 Ordinaria

5.2 10.04.2019 Ordinaria

6.2 08.05.2019 Ordinaria

7.2 15.05.2019 Extraordinaria
82 05.06.2019 Ordinaria

9.2 04.07.2019 Ordinaria

10.2 04.09.2019 Ordindria
11.2 04.10.2019 Ordinaria
12,2 06.11.2019 Ordinaria
13.2 19.11.2019 Extraordinaria
14.2 04-12-2019 Ordinaria




A CE em 2019 ndo efetuou nenhuma reunido com o Conselho de Administragdo
do Hospital de Santo Espirito da Ilha Terceira, tendo, no entanto, tido algumas

conversas informais.



4. DOCUMENTACAO

4.1. Pareceres

A Comissdo de Etica do Hospital de Santo Espirito da llha Terceira, no ano de 2019,
formulou 14 pareceres, solicitados por diversas entidades.

Referem-se de seguida os dados referentes aos pareceres emitidos:

1. Parecer sobre “Consentimento Informado para a realizacdo de Exames
Imagioldgicos”

-Parecer solicitado pela Administragdo do HSEIT, E.P.E.R.;

-Data do Pedido: 10-12-2018;

-Data do Parecer: 06-02-2019;

-Parecer aprovado por unanimidade, tendo-se pronunciado sobre o “Modelo Instrugo
Operacional IOP. IMG.001.01, de 20-10-2015”, “IMP. IMG.003 - Informacdo e
Consentimento — Ressondncia Magnética” e IMP. IMG. 006 - Informagio e
Consentimento — Tomografia Computorizada”, fazendo ainda vérias chamadas de
atencao, alias como ja tinha feito em parecer emitido em 2 de setembro de 2015, para
alguns aspetos a considerar e a ter em conta, face a legislagdo vigente sobre a matéria

do “Consentimento Informado”.

2. Parecer sobre “Efeitos da Reeducacdo Funcional Respiratéria (RFR), em utentes
com Pneumonia, na Cognigao, Funcionalidades e Condi¢des de Saude”

-Parecer solicitado pela Administragdo do HSEIT, a pedido da Enfermeira Rita Maria
Santo Sousa, tendo-se solicitado que o processo fosse elaborado de acordo com a
nossa Recomendacdo 1/2016;

-Data inicial do pedido: 19-12-2017;

-Data de envio do novo processo: 08-01-2019;

-Data do Parecer: 13-02-2019;

-Parecer aprovado por unanimidade, no sentido de ndo haver nada a opor ao avanco

do estudo.



3. Parecer sobre comportamento de doente na consulta de psiquiatria

-Parecer solicitado pela Administracdo do HSEIT, E.P.E.R. através de e-mail enviado 3
CE, a pedido da Dr.2 Margarida Bettencourt Moniz, Diretora do Servico de Psiquiatria;
O pedido foi comecado a discutir na reunido ordinaria de 6 de fevereiro de 2019,
tendo-se decidido sé formular parecer definitivo na reunido extraordinaria a efetuar
em 13 de fevereiro de 2019;

-Data do pedido: 29-01-2019;

-Data do parecer: 13-02-2019;

-Decis@o por unanimidade, tendo-se levado em conta parecer anterior da Entidade
Reguladora da Saude, chamando-se a atengdo para diversa legislacdo existente que

suporta as opinides expendidas no Parecer n.2 3/2019.

4. Parecer sobre estudo denominado” Relagdo entre o Estado Nutricional e a
Gravidade de Ulceras de Press3o nos Idosos”

-Parecer solicitado pela Administracdo do HSEIT, E.P.E.R. a pedido da Estagiaria de
Nutri¢do Dr.2 Maria José Lopes e pela nutricionista Dr.2 Marta Gomes do HSEIT:

-Data do pedido: sem data referida;

-Data do parecer: 13-02-2019;

-Parecer emitido por unanimidade, no sentido de n3o haver nada a opor a que o
estudo avangasse no HSEIT, E.P.E.R., por parte da CE, desde que a Administracdo do

HSEIT o venha a autorizar.

5. Parecer sobre estudo denominado “Nefropatia de IgA e Nefropatia Membranosa
em Portugal “

-Parecer solicitado pela Administracdo do HSEIT, E.P.E.R., a pedido do Investigador
Principal Dr.2 Ana Marta Ferraz Peixoto Gomes e Investigador Local Dr.2 Brigite Freitas
de Aguiar;

-Data do pedido: 16-02-2019;

-Data do parecer: 15-03-2019;
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-Parecer por unanimidade no sentido de ndo haver nada a opor a realizacdo do estudo,

caso a Administragdo do HSEIT o venha a autorizar.

6. Parecer sobre estudo denominado “PERVEMAC II”

-Parecer solicitado pela Administracao do HSEIT, E.P.E.R. a pedido do Prof. Doutor
David Jodo Horta Lopes, da Universidade dos Agores e pelas Professoras Adjuntas Ana
Cristina Dias e Maria Luisa Bettencourt, da Escola Superior de Satide e da Dr.2 Andreia
Aguiar, da Unidade de Saude da Ilha Terceira. A CE em 2018, emitiu algumas
recomendag¢des no sentido de aperfeicoar o pedido efetuado, o que s6 foi feito apds
reunido efetuada a pedido dos promotores, em 10 de abril de 2019;

-Data do pedido: 02-04-2018;

-Data da reformulagdo do pedido: 12-04-2019

-Data do parecer: 15-05-2019;

-Parecer aprovado, por unanimidade, sem o voto do Dr. Rui Bettencourt, por se ter

considerado impedido, favoravel a realizacdo do estudo, com algumas chamadas de

atencgao.

7. Parecer sobre um estudo denominado “Epidemiologia de Coxartrose e da
Gonartrose Avangadas, com Indica¢do para Artroplastia”

-Parecer solicitado pelo Conselho de Administragdo a pedido do Diretor do SEEBMO,
Jacome Ornelas Bruges Armas. A CE depois de analisar o processo, solicitou que
fossem juntos ao processo alguns elementos em falta;

-Data do pedido: 07-03-2019;

-Data da Jun¢do de documentos: 29-04 2019

-Data do parecer: 15-05-2018;

-Parecer aprovado, por unanimidade, favordvel a realizagdo do estudo, com algumas

chamadas de atencdo.

8. Parecer sobre Projeto de Investigagdo, denominado “Genetic Variants Associated

with Enthesophatic Ectopic Calcifications”

11



-Parecer solicitado pela Administragdo do HSEIT, E.P.E.R. a pedido do Diretor do
SEEBMO, Jacome Ornelas Bruges Armas;

-Data do pedido: 29-04-2019;

-Data do parecer: 15-05-2019;

-Parecer aprovado por unanimidade, favoravel a realizagido do estudo, com algumas

chamadas de atencdo, desde que o Conselho de Administracdo do HSEIT o venha a

autorizar.

9. Parecer sobre um estudo denominado “Maturity Onset Diabetes of the Young
(MODY) - Estudo da prevaléncia e espetro genético na Ilha Terceira”

-Parecer solicitado pela Administragdo do HSEIT, E.P.E.R., a pedido do Diretor do
SEEBMO, Jacome Ornelas Bruges Armas;

-Data do pedido: 29-04-2019;

-Data do parecer: 08-05-2019;

-Parecer aprovado por unanimidade no sentido de n3o haver nada a opor a realizacdo
do estudo, com algumas chamadas de atencdo, desde que o Conselho de

Administragdo do HSEIT o venha a autorizar.

10. Parecer sobre um estudo denominado “O Fenémeno das Migracdes de
Cuidadores Informais de Utentes Deslocados por Tempo Indeterminado, no
Arquipélago dos Agores”

-Parecer solicitado pela Administragdo do HSEIT, E.P.E.R. a pedido efetuado pelo aluno
de Mestrado em Educagdo e Formagao da Universidade dos Acores, Lic. Nuno Filipe de
Sousa Luis, sob a supervisdo da Doutora Ana Moura Arroz;

-Data do pedido: 18-04-2019;

-Data do parecer: 15-05-2019;

-Parecer por unanimidade, no sentido de ndo se ter nada a opor a que o estudo possa

ser levado a efeito, desde que o Conselho de Administracio do HSEIT o venha a

autorizar.
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11. Parecer sobre estudo coorte prospetivo multicéntrico colaborativo denominado”
PINE — Portuguese Inguinal Hernia Cohort Study”

-Parecer solicitado diretamente, em processo entregue em mao, ao Presidente da CE
do HSEIT, pela Dr.2 Ana Claudia Soares, interna de formacao especifica do 12 Ano de
Cirurgia Geral, do HSEIT;

-Data do pedido: sem referéncia;

-Data do parecer: 04-09-2019;

-Parecer por unanimidade, no sentido de n3o se ter nada a opor a que o estudo possa

ser levado a efeito, desde que o Conselho de Administracdo do HSEIT o venha a

autorizar.

12. Parecer sobre uma situacdo de entrega de processo clinico a familia de utente do
Hospital de Santo Espirito da Ilha Terceira, que faleceu e implicagées quanto ao sigilo
médico

-Parecer solicitado via e-mail, pela Dr. 2 Aurora Lino, enviado ao Presidente da CE do
HSEIT, Dr. Rui Bettencourt;

-Data do pedido: 04-09-2019;

-Data do parecer: 04-10-2019;

-Parecer dado por unanimidade, abordando ndo so a questdo do sigilo profissional,

mas também a questdo do acesso a informacgdo de salde e a protecdo de dados dos

pacientes.

13. Parecer sobre situacdo de doente internado no HSEIT, no Servico de Medicina
Interna, que pretende saber o seu diagndstico e que a familia se opée a que lhe seja
dado conhecimento

-Parecer solicitado via e-mail, pela Dr.2 Vanessa Vieira, do Servico de Medicina Interna
do HSEIT, enviado ao Presidente da CE do HSEIT, Dr. Rui Bettencourt;

-Data do pedido: 04-11-2019;

-Data do parecer: 06-11-2019;

13



-Parecer dado por unanimidade, levando em linha de conta os problemas éticos que o

caso apresenta, referindo a legislagdo vigente no ordenamento juridico portugués.

14. Parecer sobre pedido efetuado pela mulher de utente do HSEIT, que veio a
falecer, relacionado com pedido de informacdes solicitadas por Companhia de
Seguros

-Parecer solicitado via e-mail, pela Dr.2 Catarina Machado, Internista do HSEIT, enviado
ao Presidente da CE do HSEIT, Dr. Rui Bettencourt;

-Data do pedido: 05-11-2019;

-Data do parecer: 09-11-2019;

-Parecer dado por unanimidade, com base em pareceres ja anteriormente formulados
pela CE do HSEIT e em pareceres também ja dados por outras Comissdes de Etica.
Levou-se em atengdo também parecer da Entidade Reguladora da Saude e

Deliberagdes n.2s 51/2001 e 72/2006 da Comissdo Nacional de Protegdo de Dados.
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4.2. Regulamento

As Comissdes de Etica tém vindo a alcangar uma crescente importancia na
promogdo dos direitos fundamentais da pessoa doente, e, como tal, contribuido para a
acredita¢do da qualidade das unidades de salide em que estdo inseridas.

Por esta razdo, foi efetuada em tempos a revisdo do Regulamento da Comissdo
de Etica para a Saude do Hospital de Santo Espirito da Ilha Terceira, que segue o
enquadramento legal existente em Portugal para as Comissdes de Etica para a Satde -
Decreto-Lei n.2 97/95, de 10 de maio - em observancia do disposto na Lei n.2 21/2014,
de 16 de abril, referente a investigacdo clinica e do disposto no Decreto-Lei n.2
102/2007, de 2 de abril, referente aos principios de boas-praticas clinicas no que
respeita aos medicamentos experimentais para uso humano.

Deste modo, tornaram-se mais esclarecidas as fun¢des que sdo atribuidas as
CE, o ambito dos seus pareceres e deveres dos seus membros, criando uma maior
proximidade com aqueles que poderdo recorrer as suas competéncias.

O Regulamento da CE foi aprovado na reunido de 18 de marco de 2015 e,
posteriormente, homologado pelo Conselho de Administragdo do HSEIT, E.P.E.R.

O documento estd atualmente disponivel no sitio da Internet www.hseit.pt,
tornando-se acessivel aos varios profissionais de saide da instituicdo, aos seus utentes

e respetivos familiares.

Em 15 de outubro de 2018, foi publicado o Decreto-Lei n.2 80/2018, que veio
revogar na integra o Decreto-Lei n.2 97/95, de 10 de maio.

O diploma prevé a sua entrada em vigor 60 dias ap6s a publicagdo (artigo 202),
pelo que o0 mesmo se encontra em vigor desde o dia 15 de dezembro de 2018.

Dado o estabelecido no seu artigo 92, n.2 9 - “As comissdes de ética elaboram e
aprovam o respetivo regulamento interno de funcionamento, que se encontra sujeito a
homologagdo por parte do 6rgdo maximo da instituicdo”, a CE do HSEIT, E.P.E.R. deu
cumprimento a este preceito legal, enviando o regulamento aprovado a Administracdo do
Hospital para homologacdo, o que veio a ocorrer em 10 de janeiro de 2019.

Foi solicitada a publicagdo do mesmo no site da instituicdo.

15



Procedeu-se depois ao seu envio para a plataforma da Rede Nacional das Comissées
de Etica para a Saude (RNCES), conforme obriga o n.2 10 do jé referido artigo 92 do Decreto-Lei

n.2 80/2018, de 15 de outubro.
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4.3. Recomendacido

A CE elaborou uma Recomendagao para ser divulgada em todos os servigos do

HSEIT, E.P.E.R., em 2016.

A Comissdo de Etica para a Saude verificou um aumento significativo no
numero de pedidos de parecer para o desenvolvimento de projetos de investigacdo a
realizar no HSEIT, E.P.E.R., quer por profissionais pertencentes a instituicdo, com
estudos na area cientifica na qual desenvolvem a sua atividade, quer por pessoas
externas que procuram complementar a sua formacgdo, desenvolvendo estudos
académicos de nivel pré-graduado, pés-graduado ou estagio profissional.

Verificou ainda que a quase totalidade dos pedidos de parecer sdo instruidos de
forma incompleta, ndo apresentando a documentacdo necessaria para a andlise das
questdes éticas que a investiga¢do possa envolver, nomeadamente no que se refere a
protecdio da integridade fisica e moral dos participantes, privacidade e
confidencialidade dos dados recolhidos, e garantia do exercicio de autonomia através

da obtengdo do consentimento informado.

Neste sentido, entendeu a Comissdo de Etica, conforme as competéncias que
Ihe sdo atribuidas, de acordo com o preceituado pelo artigo 7.2 do seu Regulamento
(que ird ser alterado, face a entrada em vigor de um novo normativo legal), assim
como do artigo 6.2 do Decreto-Lei n.2 97/95, de 10 de maio, emitir a Recomendacio
n.2 1/2016, com vista a facilitar a apresentagio dos projetos acima referidos (artigo 32,
n.2 1, b), do Decreto-Lei n.2 80/2018, de 15 de outubro).

A Recomendagdo n.2 1/2016 da CES do HSEIT, E.P.E.R. deverd ser sempre
seguida por todos os que queiram solicitar pareceres, sob pena de eles nio serem
emitidos enquanto ndo forem completados de acordo com o previsto na
recomendacdo referida.

A Recomendacdo n.2 1/2016 da CE do HSEIT, E.P.E.R., veio a ser alterada face a

alteragdes legislativas entretanto publicadas, tendo sido enviada a Administragdo do
HSEIT, como Recomendacdo n.2 1/2019 da CE do HSEIT.

A Comissdo de Auditoria Interna, veio depois sugerir a CE do HSEIT,
aditamentos ao que nela se preconizava. Foram discutidos por varias vezes ao longo
do ano, ndo se tendo conseguido uma redacio final de consenso até ao final do ano de
2019.

Espera-se ter um documento final no principio do ano que se vai iniciar.

17



5. FORMACAO

5.1. Formagao ministrada

A Formagao é uma das competéncias atribuidas as Comissdes de Etica, com o
intuito de despertar a consciéncia social para as questdes éticas relacionadas com a

saude.

Em fevereiro de 2019, a Comissdo de Etica do HSEIT, foi convidada a participar
nas 1.2s Jornadas do Tratamento Cirdrgico da Obesidade e Doengas Metabdlicas da
llha Terceira, subordinadas ao tema — A importancia dos Programas de Tratamento
Cirargico da Obesidade e a realidade Agoriana.

O Dr. Viorel Taranu convidou o jurista da Comissdo, Dr. Rui Jodo Beliz Pestana
de Almeida, a integrar a Mesa “Obesidade, Diabetes e a Economia”, cabendo-lhe
desenvolver o tema - A importancia dos Programas de Tratamento Cirlrgico da
Obesidade e a realidade agoriana (perspetivas éticas).

Pensa-se ter contribuido, embora em pequena escala, face aos imensos
especialistas presentes, para o sucesso que foi esta realizaggo.

O Programa consta nas paginas 20 a 23.
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I JORNADAS DO TRATAMENTO CIRURGICO DA OBESIDADE
E DOENGCAS METABOLICAS DA ILHA TERCEIRA

Angra do Heroismo
Centro Cultural e de Congressos
22 e 23 de Fevereiro de 2019

S s L. SPEO SPC |rmmmees

@ Comamey ¢ Dorgoe Mesonden
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H1ornagas O Iratamento Cnuignw da Qbesidade ¢ Doengas Metabolicas da Ilha Terceirs

22 DE FEVEREIRO

do secretariado

OBESIDADE - DOENGA MULTIFACTORIAL (mesaredonda)
sidente: Prof. Dr. Josd Barbosa: Moderadores: Dra. Leonor Managas; Dra. Alexandru Freitas

Abertur,

A Pandemia de Cbesidade ¢ a realidade agoriana

Dra. Anaisa Silva

Impacto dos fatores ambisntais @ comportamentais na Obesidade
Dra. Marilia vargas, Dra. Ana Cldudra Seares

Genética e epigenédtica da Obesidade

Dra mMagda Garga

AlteracBdes horrmonais na Obesidade
Dr. Diogo Galvao

rgico @ as causas da sua falha

O watamento nSo-ci
Dra. Cartarina Machado

Discussio

SESSAO DE ABERTURA

Enf. Tiage Lopes — Diretor Kegional de Sauds da RAA:
Dr. Mdrio Nora — ¥ice:-Presidente da SPCS ervico de Clrurgla, Direror do CRI de TCODM. Centro Hosgitalar

Dr. Anténio Aibuquerque — Bepresentante da SPEQ, UTCODE do HOC:

D, jonn Preto — mwmemmm-ngwwmmmnmut [le]
do Hosgitalde Sic lododo Porto.

Or. Rui Bettencourt — Begienal dos Acores de Ordem dos Médicas:

Dra. Luisa Melo Alves — Eresidente do Conselho da Administracko do HSEIT.

Lra. Alexandra Freitas — Direloca Clinlca HSEIT:

Or. Duarte Soares - Direlar do Servico de Cirurgla do HSEIT.

Coffee break

ANTES DA CIRURGIA (mesa redonda)
Presidente: Dr. Aritdnio Albuquerque, Moderadores: Dr. José Antonic Sowusa, Dra. Murganida Andrade

— Indicagbes para

© papal da MGF no encaminhamento dos doentes com Obesidade & Doengas Matabolic

Tratamanto Cirtrgico
Dra. Mara Horta Lopes

limg inicial do referenciado para CTCOOM
Or. André Goulart

Objerivos nutricionais pré-cperatdrios
Dra. Cristina Teixeira

Abordagem psicoldgica dos candidatos para Cirurgia Baridtrica
Dra Cristina Martins

© papel dn Reabilitagso antes da Cirurgia Bariatrica
Dru. Maria Manuel Pires

Particularidades na avaling8o pré-snestésica do doente baristrica
DOra. Levnor Bertencouwrt, Dra. Marta Guinat

Discwssao

Almego
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! Jornadas go Tratamento Cirurgico da Obesidade e Doengas Metaobolicas da lha Terceira

22 DE FEVEREIRO

CIRURGIA DA OBESIDADE E DOENGCAS METABOLICAS {mesa redonda)
Presidente: Dr. fohin Preto; Moderador: Prof Dr Julio Teixeira, Dr. Eduardo Costa

Histdria da Cirurgia Baridtrica
Dr. Viorel Taranu

Sleeve géstrico - - pormenores técnicos
Dr Nuno Borges

Bypass gdstrico em “Y-de-Roux” — pormenores técnicos
Dr. Mdrio Nora

Bypass géstrica de anastormose Unica - pormenares técnicos
Dr. Anténio Albugquerque

Técnicas endoscdpicas de perda de peso
Ora. Sofia Ribeiro

Como escolher a meihor técnica para o doente?
Dra. Leonor Managas

Discussao

Coffee break

CIRURGIA BARIATRICA E METABOLICA REVISIONAL (mesa redonda)
Presidente: Dr. Mdrio Nora; Moderadores: Prof Dr. José Barbasa, Dr. Edvardo Costa

Indicagbes para cirurgia de reviséo
Dr. Octavio Viveiros

Revisio de banda gastrica
Dra. Leonor Managas

Revisdo de Sleeve gastrico
Dr. Rui Ribeiro

Revisdo de Bypass gadstrico
Dr. John Preto

Revisdo de DBP
Dra. Ana Marta Pereira

Discussdc

CONFERENCIA ~-TECNOLOGIAS EMERGENTES
Palestrante: Prof Dr Julio Teixeira
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5.2. Formacao recebida

Semindrio Etica Translacional: do Pensamento Filoséfico & prdtica — Ensino,

Investigagdo e Saude

O Dr. Rui Jodo Beliz Pestana de Almeida, jurista da CE, participou no Semindrio
Outono/Inverno, cujo tema foi “Etica Translacional: do Pensamento Filoséfico a pratica
— Ensino, Investigacdo e Saude, que se realizou no dia 24 de fevereiro de 2019, no
Auditorio da Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico de Leiria, organizado
pela Comissdo de Etica (CE) do Instituto Politécnico de Leiria, em parceria com a Rede
Nacional de Comissdes de Etica (RedEtica) e a Comissdo de Etica da Escola Superior de
Enfermagem de Coimbra.

A iniciativa teve como objetivo proporcionar um espago de reflexdo sobre
critérios de apreciagdo ética, ensino, edigdo e disseminacgéo da ciéncia e da ética.
Para além do momento formativo e de contacto com outros elementos de Comissdes
de Etica e personalidades da Bioética, houve ainda ocasiio do Dr. Rui Pestana de
Almeida assistir a quinta Assembleia Geral da RedEtica, uma associacdo de cariz
cientifico e de intengdo representativa, que visa promover o debate e a troca de
perspetivas e experiéncias entre os diferentes membros de Comissdes de Etica do pais.
Este contacto com os varios associados é realizado através de um googlegroup, criado
para o efeito e gerido pelos seus 6rgidos sociais.

A organizagdo do semindrio procurou dinamizar um espago de debate
permitindo aos profissionais de salude, para além do programa cientifico, divulgar
trabalhos e experiéncias no contexto deste encontro. Para o efeito colocou a
disposicdo dos interessados, a possibilidade de apresenta¢do de comunica¢des em
forma de Poster Cientifico.

O Programa consta nas paginas 25 e 26.
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ETICA TRANSLACIONAL: DO PENSAMENTO FILOSOFICO A
PRATICA
— ENSINO, INVESTIGACAO E SAUDE -

24 janeiro 2019: SEMINARIO DE OUTONO / INVERNO: REDETICA

AUDITORIO DA ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE DE LEIRIA, CAMPUS 2
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08.30 ABERTURA DO SECRETARIADO

09.00 SESSAO DE ABERTURA

: Presidente do Instituto Politécnico de Leiria | Professor Doutor Rui Pedrosa

: Presidente do Conselho Nacional de Etica das Ciéncias da Vida (CNECV) | Professor Doutor
Jorge Soares

: Presidente da RedEtica | Dr. Anténio Faria Vaz

: Vereadora da Camara Municipal de Leiria | Dra. Ana Esperanca

9.15 MESA 1 | CRITERIOS DE APRECIACAO ETICA

Moderadores
: Professor Doutor Eugénio Lucas (Vice-Presidente da Comisséo de Etica do Instituto Politécnico
de Leiria)
: Professora Doutora Maria do Carmo Vale (Direcdo RedEtica)

Comentador: Professor Doutor Jorge Soares (Conselho Nacional de Etica para as Ciéncias da
Vida)

: CRITERIOS PARA A ELABORAGAO E APRECIAGAO DE PARECERES NA ETICA ASSISTENCIAL

Professor Doutor Filipe Almeida (Comissdo de Etica do Hospital Sédo Jodo)

: CRITERIOS DE APRECIAGAO ETICA DE PROTOCOLOS DE INVESTIGACAO

Professor Doutor Vaz Carneiro (Universidade de Lisboa)

: CRITERIOS DE APRECIACAO ETICA NA INVESTIGACAO COM DISPOSITIVOS MEDICOS

Dr. Anténio Lourenco (Comissdo de Etica para a Investigacdo Clinica)

11.15 MESA 2 | ETICA E ENSINO

Moderadores: Professor Doutor Rogério Rodrigues (Comisséo de Etica da UICISA: E)
Comentadora: Professora Doutora Margarida Silvestre (Faculdade de Medicina — Universidade
de Coimbra)

: PROCESSO DE APRENDIZAGEM EM SAUDE: DOENTES REAIS OU SIMULADOS

Professor Doutor Antdnio Barbosa (Faculdade de Medicina — Universidade de Lisboa)

: A SATURAGAO DO CAMPO

Professor Doutor Hélder Raposo (ISCTE-IUL)
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12.45 ALMOCO

14.00 MESA 3 | EDIGAO E DISSEMINACAO DA CIENCIA

Moderadores

: Professora Doutora Maria dos Anjos Dixe (Presidente Comissdo de Etica do Instituto
Politécnico de Leiria)

: Professor Doutor Diogo Pais (Diregdo RedEtica)

Comentador: Dra. Catarina Maria Gongalves Faria (Comisséo de Etica do Centro Hospitalar de
Leiria)

: EDICAO CIENTIFICA, SERVICO E VERDADE

Professor Doutor Manuel Rodrigues (Escola Superior de Enfermagem de Coimbra)

: OBRIGACOES ETICAS DO INVESTIGADOR

Professor Doutor Carlos Costa Gomes (Instituto de Bioética da Universidade Catdlica
Portuguesa)

15.30 MESA 4 | NOVAS TECNOLOGIAS APLICADAS A SAUDE: DESAFIOS PARA A
HUMANIZAGAO DOS CUIDADOS

Moderador: Professora Doutora Maria do Céu Patréo Neves (Universidade dos Acores)
Oradores:

: Professor Doutor Filipe Almeida (Hospital S. Jodo e Faculdade de Medicina da Univ. do Porto)
: Professor Doutor Fernando Regateiro (Centro Hospitalar e Universitdrio de Coimbra e
Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra)

: Professora Doutora Isabel Trancoso (Instituto de Superior Técnico da Universidade de Lisboa)

17.00 MESA DE ENCERRAMENTO

: Professora Doutora Maria dos Anjos Dixe (Presidente Comissdo de Etica do Instituto
Politécnico de Leiria)

: Mestre Susana Teixeira (Vice-Presidente da RedEtica e Presidente da Comissdo de Etica da

ARS Alentejo)

O Seminario contou com os seguintes 6rgdos:
Comissao Cientifica

Professor Doutor Amorim Figueiredo | RedEtica

Professora Doutora Anabela Oliveira | RedEtica

Professor Doutor Diogo Pais | RedEtica

Professora Doutora Ernestina Batoca | RedEtica

Professora Doutora Filomena Botelho | CE da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra
Professora Doutora Helena Beca | RedEtica

Professor Doutor José Carlos Marques | CE do Instituto Politécnico de Leiria

Professor Doutor Manuel Alves Rodrigues | CE da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra
Professora Doutora, M2 da Saudade Lopes | CE do Instituto Politécnico de Leiria
Professora Doutora Maria do Carmo Vale | RedEtica

Professora Doutora Teresa Baptista | CE do Instituto Politécnico de Leiria
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COMISSAO ORGANIZADORA

Professora Doutora Catarina Mangas | CE do Instituto Politécnico de Leiria
Professora Doutora Isabel Lourenco | RedEtica

Professora Doutora Manuela Escumalha, | RedEtica

Professora Doutora Maria dos Anjos Dixe | CE do Instituto Politécnico de Leiria
Professora Doutora Maria Ivone Gaspar | RedEtica

Professor Doutor Rogério Rodrigues | CE da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra
Professor Doutor Rui Rosado, | RedEtica

Professor Doutor Rui Ruben | CE do Instituto Politécnico de Leiria

Professora Doutora Susana Mendes | CE do Instituto Politécnico de Leiria
Professora Doutora Susana Teixeira | RedEtica e CES ARS Alentejo
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Semindrio Primavera/Verdo

O Dr. Rui Jodo Beliz Pestana de Almeida, jurista da CES, participou no
Semindrio Primavera/Verdo da RedEtica, que teve lugar no auditério do Hospital de
Braga, no dia 19 de setembro de 2019, com organiza¢do da RedEtica e Comissdes de
Etica da ARS Norte, IP, Santa Casa da Misericordia do Porto, da Unidade de Saude do
Alto Minho (Viana do Castelo), Centro Hospitalar Universitario do Porto/ICBAS, Centro
Hospitalar Universitario S. Jodo/FMUP, Hospital de Nossa Senhora da Oliveira de
Guimardes, Hospital de Braga e Conselho de Etica da Universidade do Minho — Para a
Investigacdo em Ciéncias da Vida

O Programa consta nas péginas 30 e 31.

O jurista, para além do momento formativo, com imenso interesse para quem
integra uma Comissdo de Etica, pdde discutir, nos momentos de intervalo, alguns
problemas que se levantam no trabalho das Comissées de Etica para a Saude, bem

como nas Comissdes de Etica nas Universidades e Politécnicos Portugueses.
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Comiss3o de Etica | Relatério de Atividades 2019

Semindrio

Primavera/Verdo da RedEtica no Norte
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gHoo - Rececdo dos participantes

9H30 - Sessdo de Abertura

- Presidente da RedEtica

- Presidente do Conselho de Administragdc do Hospital Braga
- Presidente da ARS Norte

- Ministro do Ensino Superior (2 confirmar)

- Secretdrio de Estado Adjunto e da Saude (2 confirmar)

10Ho0 - Conferéncia | - “Genética"

Presidente: Anténio Faria Vaz - RedEtica

Palestrante: Natélia Oliva Teles - Centro de Genética Médica Dr. Jacinto
Magalhaes/Centro Hospitalar Universitério do Porto, EPE)

Moderadora: Claudia Falcdo Reis - CMIN/Centro Hospitalar Universitario do
Porto

11H0O - Pausa para café

11H30 - Mesa 1 - “Protecdo de Dados”

Comunicagao 1: “Aspetos legais da protegdo de dados” - Rui Guimaraes (Centro
Hospitalar Universitério S. Jodo)

Comunicagao 2: “Principios éticos da protecdo de dados na investigacdo e na
atividade assistencial” - Pedro Froufe (Universidade do Minho)
Comunicagéo 3: “Anonimizagdo e encriptagdo de dados” - Luis Filipe Antunes
(Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto)

Moderadores: Alvaro Ferreira Silva (CE Sta. Casa da Misericrdia do Porto)/
Ernestina Silva (RedEtica - CE ESSV-IPV)

Comentadora: Inés Scusa - CE ICVS do Conselho de Etica da Universidade do
Minho
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13Ho0 - Almego (livre)

14H30 - Conferéncia Il - “Rastreios”

Presidente: Cecilia Ledo - CE ICVS do Conselho de Etica da Universidade do
Minho

Palestrante: Paulo Santos - CE ARS Norte/Faculdade de Medicina da

Universidade do Porto
Moderador: Pedro Teixeira - CE ARS Norte/Universidade do Minhe

16H00 - Mesa 2 - “Formagdo nas Comissdes de Etica”

Comunicagio 1: “Dos membros das Comissées de Etica” - Ana Sofia Carvalho
(Instituto Bioética/Universidade Catdlica Porto)

Comunicagdo 2: ““Profissionais de Saude” - Experiéncias do Norte - Assungao
Magalhdes (CE ARS Norte)

Comunicacdo 3: “Experiéncias e Sinergias do Alentejo” - Susana Teixeira
(RedEtica; CE ARS Alentejo) e Teresa Santos (CE ARS Alentejo; Universidade de
Evora)

Moderadores: Anténio Rodrigues (CE ULS Alto Minho) / Rui Rosado (RedEtica
- CE Hospital Espirito Santo - Evora)

Comentador: Filipe Almeida (CE Centro Hospitalar Universitario S. Jodo/FMUP)

18Hoo - Sessdo de encerramento

Vice-Presidente da RedEtica e Presidentes das CE do Hospital de Braga,
Guimardes e da ARS Norte.
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XXII Semindrio Nacional do Conselho Nacional para as Ciéncias da Vida - CNEV

O Dr. Rui Jodo Beliz Pestana de Almeida, jurista da CES, participou no XXl
Semindrio Nacional do Conselho Nacional de Etica para as Ciéncias da Vida, que teve
lugar no auditério do Convento de S3o Francisco, em Coimbra, no dia 29 de novembro
de 2019, subordinado ao tema “A IDADE DO AMANHA DESAFIOS ETICOS DA
LONGEVIDADE”.

Os temas abordados foram considerados por todos os presentes como muito
atuais, numa sociedade como a portuguesa, que se pode considerar bastante
envelhecida.

De todas as comunicag¢des, a proferida pela Professora de Medicina Interna na
Universidade Paris-Descartes, especialista em geriatria e Diretora da ILC-Franca
(Internal Longevity Center) e ex-Diretora da Fundacdo Nacional de Gerontologia em
Franga, foi a que, pela sua alta qualidade, prendeu a aten¢do dos mais de quatrocentos
participantes.

A sua comunicagdo com o tema “Les Enjeus de la Longevité”, pode considerar-
se brilhante e, ela, s6 por si, justificou a presenga no XXIl Semindrio da CNEV.

Acrescente-se ainda, que todos os palestrantes foram rigorosamente
escolhidos e conseguiram manter, durante um dia de trabalho, que se prolongou para
além das 18H30, um animado debate com quis intervir.

O Programa consta na pagina 33.
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LONGEVIDADE

XXII SEMINARIO NACIONAL DO CNECV
COIMBRA, 29 NOVEMBRO 2019 CONVENTO DE SAO FRANCISCO

PROGRAMA
09:30 Sessdo de Abertura
10:00[) Conferéncia Inaugural 14:3(G}) Envelhecer Amanha
Presidente: André Dias Pereira Moderadora: Susana Moreira Marques
‘]DLaEnjeuxd:lalomvihé E possivel prevenir o declinio cognitivo da
Frangoise Forette idade?

10:45 Coffee-break

11:00]) Mesa Redonda — Os “novos velhos”
Moderador: Ana Sousa Dias

OComo estamos a envelhecer

em Portugal

IPaula Santana

salidio dos velhos na
arquitectura das familias
/Anténio Leuschner
idlog, cogpesagio e
tensoes geracionais 17:00
‘Redro Fita Barros

Manuel(Curado
Manuel Teixeira\Verissimo

13:15 Intervaio 17:45

INFORMAGOES:

[Fetnandoe Ribeiro Mendes

IMariado Céu Patrao Neves
Joao Loureiro

iGonferéncia de [Encerramento
Presidente: Jorge Soares

limpactos e Desafios
"Mario Figueireto

Encerramento

Tel: +:351213 910:884 -.seminzrionacional @ crecwpt “wwwi.enecv.pt

Ape

bl L Ldakeadiaan g ’ y )
A GOmaBRA | T e
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6. CORRESPONDENCIA RECEBIDA e EXPEDIDA

Oficio dirigido a Presidente do Conselho de Administracio do HSEIT
-Oficio da CE, de 09-01-2019, enviando o Relatdrio de Atividades de 2018 ao Conselho

de Administragao.

Oficio dirigido a Presidente do Conselho de Administracio do HSEIT
-Oficio da CE, de 09-01-2019, enviando ao Conselho de Administracdo o novo

Regulamento Interno da CE do HSEIT.

Oficio dirigido a Presidente do Conselho de Administragio do HSEIT
-Oficio da CE, de 09-01-20189, solicitando a Administracdo do HSEIT apoio, para o jurista
Dr. Rui Jodo Beliz Pestana de Almeida, se poder deslocar a Leiria, para tomar parte no

Semindrio Outono/Inverno da RedEtica a ter lugar no dia 24 de janeiro de 2019.

Oficio dirigido a Presidente do Conselho de Administra¢do do HSEIT
-Oficio da CE, de 06-02-2019, enviando ao Conselho de Administra¢do o Parecer

n.21/2019, solicitado através do oficio SA-HSEIT/2018/1831, de 10-12-2018

Oficio dirigido a Presidente do Conselho de Administracdo do HSEIT

-Oficio da CE, de 09-01-2019, enviando ao Conselho de Administragdo, a posicio da CE,
referente ao oficio SAI-HSEIT/2018/1831, de 26-12-2018, em que nos era solicitado
parecer sobre um pedido efetuado pela Terapeuta da Fala, Dr.2 Susana Mestre e sobre

o entendimento e solugdo que tinha sido dada pelo Dr. Jodo Paulo Pina, Intensivista do

HSEIT.

Mail entregue pelo secretariado da Administragdo
-Mail de 29-01-2019, solicitando parecer sobre uma exposicdo da Sr.2 Dr.2 Margarida

Moniz, referente a situagdo passada na Consulta Externa de Psiquiatria.
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-Oficio da CE, de 13-02-2019, enviando o Parecer n.2 3/2019 a Sr.2 Dr.2 Margarida

Moniz.

-Oficio da CE, de 13-02-2019, enviando a Administracdo do HSEIT, o Parecer n.2 3/2019

Oficio do Conselho de Administra¢do do HSEIT

-Oficio INT-HSEIT/2019/268, de 08-01-2019, complementando informac3o contida no
oficio SAI-HSEIT/2018/181, de 19-12-2018, solicitando parecer sobre um estudo
denominado “Efeitos da Reeducacdo Funcional Respiratéria (RFR) em Utentes com
Pneumonia, na Cognicdo, Funcionalidade e Condigdes de Saude”, a levar a efeito pela
Enfermeira Rita Maria Santo Sousa.

-Oficio da CE, de 13-02-2019, enviando o Parecer n.2 2/2019

Oficio do Conselho de Administragdo do HSEIT

-Oficio solicitando parecer sobre um estudo denominado “Relagdo entre o Estado
Nutricional e a Gravidade de Ulceras de Pressdo nos Idosos”, a levar a efeito pela
Nutricionista do HSEIT Dr.2 Marta Gomes e pela Estagiaria de Nutricdo Maria José
Avila.

-Oficio da CE, de 13-02-2019, enviando o Parecer n.2 4/2019.

Oficio do Conselho de Administracdo do HSEIT

-Oficio SAI-HSEIT/2019/694, de 16-02-2019, solicitando parecer sobre um estudo
denominado “Nefropatia de IgA e Nefropatia Membranosa em Portugal”, e levar a
efeito pela Dr.2 Ana Marta Ferraz Peixoto Gomes e Dr.2 Brigite Freitas de Aguiar.

-Oficio da CE, de 15-03-2019, enviando o Parecer n.2 5/2019.

Oficio do Conselho de Administracdo do HSEIT
-Oficio SAI-HSEIT/2019/811, de 07-03-2019, solicitando parecer sobre um estudo
denominado “Epidemiologia de Coxartrose e da Gonartrose Avancadas com Indicacio

para Artroplastia”, a levar a efeito Pelo Doutor Jacome Bruges.
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-Oficio da CE, de 15-03-2019, solicitando alteracées nalguns documentos do estudo
enviado para parecer, dado que o estudo inclui dados mui sensiveis, resultantes da

colheita de material biolégico.

Oficio do Conselho de Administracdo do HSEIT

-Oficio INT-HSEIT/2019/3560, de 29-04-2019, enviando os documentos alterados pelo
Doutor Jacome Bruges Armas, Diretor do SEEBMO, referentes ao estudo solicitado
através do oficio SAI-HSEIT/2019/811, de 07-03-2019.

-Oficio da CE, de 15-05-2019, pronunciando-se sobre o estudo a levar a efeito pelo

Doutor Jacome Bruges, enviando A Administracdo o Parecer n.2 7/2019.

Oficio dirigido a Presidente do Conselho de Administracio do HSEIT

-Oficio da CE, de 15-05-2019, pronunciando-se sobre um estudo denominado
“PERVEMAC 2”, a levar a efeito sob a coordenagio do Prof. Doutor David Horta Lopes,
da Universidade dos Acores, pelas Professoras Adjuntas Ana Cristina Dias e Maria Luisa
Bettencourt da Escola Superior de Saude, Departamento de Enfermagem, Saude
Mental e Gerontoldgica e a Dr.2 Andreia aguiar da Unildade de Saude da Ilha Terceira,
enviando a Administracdo o Parecer n.2 6/2019 que tinha sido solicitado pelo Conselho
de Administragdo através do oficio SAI-HSEIT/2018/495, de 02-04-2018. S6 agora a CE

se pronunciou, dado o estudo ter sido considerado incompleto e ter sido reformulado.

Oficio da Diregdo Clinica do HSEIT

-Oficio INT-HSEIT/2019/3569, de 29-04-2019, solicitando parecer sobre um estudo
denominado “Genetic Variants Associated with Enthesofatic Ectopic Calcifications” a
levar a efeito pelo Doutor Jacome Bruges Armas, Diretor do SEEBMO.

-Oficio da CE, de 15-05-2019, enviando & Administracdo o Parecer n.2 8/2019.

Oficio da Diregdo Clinica do HSEIT
-Oficio INT-HSEIT/2019/3569, de 29-04-2019, solicitando parecer sobre um estudo
denominado “Maturity ONSET Diabetes of the Young (MODY) — Estudo da Prevaléncia
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e Espectro Genético na Ilha Terceira, a levar a efeito pelo Doutor Jacome Bruges

Armas, Diretor do SEEBMO.
-Oficio da CE, de 15-05-2019, enviando a Administra¢do o Parecer n.2 9/2019.

Oficio do Conselho de Administracdo do HSEIT

-Oficio SAI-HSEIT/2019/1062, de 18-04-2019, solicitando parecer sobre um estudo
denominado “O Fendmeno das Migracées de Cuidadores Informais de Utentes
Deslocados por Tempo Indeterminado, no Arquipélago dos Acores”, a levar a efeito
pelo aluno de Mestrado em Educag¢do e Formagao da Universidade dos Acores, Nuno
Filipe de Sousa Luis.

-Oficio da CE de 15-05-2019, enviando a Administracido o Parecer n.2 10/2019.

Oficio dirigido a Presidente do Conselho de Administracdo do HSEIT
-Oficio da CE de 12-08-2019, solicitando a Administracdo do HSEIT apoio, para o jurista
Dr. Rui Jodo Beliz Pestana de Almeida, se poder deslocar a Braga, para tomar parte no

Seminario Primavera/Verdo da RedEtica a ter lugar no dia 19 de setembro de 2019.

Oficio do Conselho de Administracdo do HSEIT

-Oficio SAI-HSEIT/2019/1709, de 29-08-2019, dando conta de que o Conselho de
Administragdo tinha aprovado o apoio solicitado para o jurista da CE, Dr. Rui Jodo beliz
Pestana de Almeida, participar no Seminario Primavera/Verdo da RedEtica a ter lugar

em Braga no dia 19 de setembro de 2019.

Oficio dirigido a Presidente do Conselho de Administracdo do HSEIT

-Oficio da CE, de 04-09-2019, dirigido a Presidente do Conselho de Administracdo do
HSEIT, enviando o Parecer n.2 11/2019, sobre um processo que nos foi entregue em
mao pela Dr.2 Ana Cldudia Soares, Interna de Formacdo Especifica de 12 Ano de
Cirurgia Geral, que pretendia levar a efeito um estudo denominado “PINE —

Portuguese Inguinal Hernia Cohort Study”.
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Mail da Dr.2 Aurora Lino dirigido ao Presidente da CE

-Mail de 04-09-2019, solicitando parecer sobre situacdo ocorrida no HSEIT com
implicagdes no sigilo profissional dos médicos.

-Oficio da CE, de 04-10-2019, dirigido & Administracdo do HSEIT, enviando o Parecer
n.212/2019.

-Oficio da CE, de 04-10-2019, dirigido & Dr.2 Aurora Lino enviando o Parecer n@

12/2019.

Oficio do Conselho de Administragdo do HSEIT

-Oficio SAI-HSEIT/2019/1781, de 23-09-2019, solicitando parecer sobre um estudo
denominado “Consulta Multidisciplinar de preparacdo para ATA e ATJ, a levar a efeito
pelo Dr. Luis Pinheiro e equipa do Servigo de Ortopedia do HSEIT.

-Oficio da CE, de 04-10-2019, dirigido a Administracdo do HSEIT, solicitando que o
processo pudesse ser instruido com mais elementos, chamando a aten¢do para
questdes relacionadas com a protecdo de dados dos pacientes, decidindo sé se

pronunciar depois de receber o processo reformulado.

Mail da Dr.2 Vanessa Oliveira dirigido ao Presidente da CE

-Mail de 04-11-2019, da Dr.2 Vanessa Oliveira, médica do HSEIT, solicitando parecer
ético sobre a situagdo de um doente internado no HSEIT que pretende saber o seu
diagnostico e a que a familia se opde.

-Oficio da CE de 06-11-2019, enviado & Administracdo do HSEIT, enviando o Parecer n.2
13/2019.

Oficio da CE de 04-11-2019, enviando a Dr.2 Vanessa Oliveira o Parecer n.2 13/2019 e

informando que deu dele conhecimento & Administracio do HSEIT.
Mail da Dr.2 Catarina Machado dirigido ao Presidente da CE

-Mail de 05-11-2019, da Dr.2 Catarina Machado, médica de Medicina Interna do HSEIT,

solicitando parecer sobre um pedido efetuado pela mulher de um utente falecido, que
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pretendia que a médica preenchesse um formulario de uma Companhia de Seguros,

relacionado com dados de satide do paciente.

-Oficio da CE de 19-11-2019, enviado a Administracdo do HSEIT, enviando o Parecer n.2

14/2109.
-Oficio da CE de 19-11-2019, enviando a Dr.2 Catarina Machado o Parecer n.2 14/2019

e informando que deu dele conhecimento a Administra¢do do HSEIT
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7. CONSIDERACOES FINAIS

Ao finalizar mais um ano, a CE considera ter desenvolvido um trabalho
empenhado no ambito das competéncias que lhe sdo reconhecidas.

Nos anos de 2013 e 2014 a CE pronunciou-se sobre quatro processos que lhe
foram submetidos.

Em 2015 deram-se onze pareceres.

Em 2016 formularam-se treze e no ano de 2017, vinte pareceres.

Em 2018, ndo se atingiu o nimero de pareceres do ano de 2017, tendo-se dado
apenas 13.

Em 2019, emitiram-se catorze pareceres, podendo alguns ser considerados de
alguma complexidade.

A solicitagdo de pareceres tornou o trabalho da CE mais dindmico e com
necessidade de algumas reunides extraordinarias, para além das ordinarias, conforme
o quadro que se apresentou.

Salienta-se que os elementos pertencentes ao HSEIT tém os seus servicos
normais para executar e que os elementos externos também tém a sua vida
profissional para desenvolver. Todos os elementos da CE exercem funcdes a titulo
voluntario e gracioso, alids como é exigéncia da legislacio em vigor.

Gostariamos de assinalar o interesse que o Conselho de Administracdo tem
demonstrado para com a CE, procurando sempre estar perto e disponivel para o que
Ihe é solicitado, nomeadamente dando apoio incondicional aos pedidos formulados
para deslocagbes para frequéncia de agbes de formacio, formacdo imprescindivel a
um bom desempenho de qualquer Comissio de Etica.

Se em relagdo ao numero de pareceres dados, se notou uma certa estagnacdo,
também em relagdo a correspondéncia recebida, se nota esse mesmo abrandamento.

Em 2013 foram recebidos apenas trés oficios.

Em 2014 e 2015 foram recebidos cinco oficios.

Em 2016 o numero passou para dezassete e em 2017 para vinte e oito.

Em 2018 receberam-se dezanove oficios.
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Em 2019 receberam-se dez oficios e quatro e-mails colocando questdes. Neste
ano o numero de oficios elaborados atingiu os vinte e cinco.

Pretende-se ainda realcar a disponibilidade demonstrada pelo secretariado da
Administragdo no apoio a CE. Percebe-se que muitas vezes o tempo de que dispde ndo
é abundante, mas que existe uma enorme boa vontade por parte das funcionarias para

dar resposta as solicitagdes da CE.

A Comissdo de Etica do HSEIT, E.P.E.R.

('\ QMIJ f./i Aa Ll %M*
\R-ui Manuel Lemos Be'ztencour’cL

(Presidente)

5 de fevereiro de 2020
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