
 

1. ATIVIDADE ASSISTENCIAL / PRODUÇÃO: 

 

Os custos evidenciados, refletem a atividade assistencial do HSEIT. 

 

De uma forma sumária é possível observar na infra a atividade assistencial relativa ao 1º 

trimestre do ano 2022: 

Linha de 
Produção 

Indicador 
janeiro a março 

2021 
janeiro a 

março 2022 
Variação  

(nº) 

Δ % jan. a 
março. 

2022/jan. a 
março 2021 

Internamento Lotação 206 211 10 5,0% 

  

Doentes Saídos  1 334 1 505 171 12,8% 

Dias de Internamento 11 832 12 907 1 075 9,1% 

Demora Média 8,6 8,1 -0,53 -6,2% 

Taxa de Ocupação  63,9% 68,7% 5% 7,5% 

Doentes Saídos/Cama  6 7 1 10,1% 

Doentes internados < 24h 103 100 -3 -2,9% 

Bloco Operatório Total de Cirurgias 961 1 041 80 8,3% 

  

Cirurgias Programadas 835 898 63 7,5% 

Cirurgias Urgentes 126 143 17 13,5% 

Cirurgia de Ambulatório 353 397 44 12,5% 

Consulta Externa 
Total de Consultas 
Realizadas 

27 594 28 041 447 1,6% 

  

Primeiras 7 874 7 505 -369 -4,7% 

Subsequentes 19 720 20 536 816 4,1% 

Percentagem de 1ªs 
consultas 

39,9% 36,5% -3,38% -8,5% 

Urgência Total Doentes Entrados  9 749 13 212 3 463 35,5% 

               Área 

Urgência Geral  7 410 9 530 2 120 28,6% 

Atendimento Dedicado 
Coronavírus (ADC) 

4 0 -4 -100,0% 

Urgência Obstétrica 603 669 66 10,9% 

Urgência Pediátrica 1 729 3 013 1 284 74,3% 

(Psiquiatria) 3 0 -3 -100,0% 

             Triagem 

Total de Doente Triados  9 749 13 212 3 463 35,5% 

Branco 340 418 78 22,9% 

Azul 299 222 -77 -25,8% 

Verde 4 615 6 482 1 867 40,5% 

Amarelo 3 701 5 024 1 323 35,7% 

Laranja 750 1 019 269 35,9% 

Vermelho 36 43 7 19,4% 

S/ cor atribuída  8 4 -4 -50,0% 

Hospital de Dia Sessões 8 436 8 680 244 2,9% 

MCDT Exames e Tratamentos 433 291 454 918 21627 5,0% 

 

Destaca-se: 

 Ao comparar os dois períodos em análise, verifica-se um aumento da produtividade do 

HSEIT, EPER no 1º trimestre de 2022 de uma forma generalizada, salientando-se o 

aumento da atividade do bloco operatório (+ 8,3%). 



 

 O número de cirurgias programadas aumentou em 7,5% e as cirurgias de ambulatório 

aumentaram 12,55% no 1º trimestre de 2022 em relação ao 1º trimestre de 2021. 

Observou-se, também, um aumento do número de cirurgias urgentes; 

 Nas consultas assistiu-se a um ligeiro aumento da atividade devido ao crescimento das 

consultas subsequentes. 

 O nº de sessões de Hospital Dia aumentou 2,9%, não tendo sido possível aumentar mais, 

em algumas especialidades, porque de forma a cumprir com as regras de 

distanciamento existem constrangimentos de espaço. 

 Na área do internamento assistiu-se a um aumento considerável do número de doentes 

saídos (+12,8%) e da taxa de ocupação (+7,5%). Observou-se simultaneamente uma 

diminuição da demora média (-5,6%). 

 A urgência apresenta no 1º trimestre de 2022 um significativo aumento do número de 

admissões (+ 35,5%). 

 

 Cirurgias realizadas: 

 

Número de cirurgias por 
Especialidade 

janeiro a 
março 
2021 

janeiro a 
março 
2022 

Variação  
(nº) 

Δ % jan. a 
março. 

2022/jan. a 
março 2021 

Cirurgia Geral 238 229 -9 -3,8% 

Cirurgia Cardiotorácica 5 8 3 60,0% 

Cirurgia Plástica 20 23 3 15,0% 

Cirurgia Vascular 55 85 30 54,5% 

Estomatologia 9 10 1 11,1% 

Ginecologia 43 43 0 0,0% 

Neurocirurgia 18 18 0 0,0% 

Obstetrícia 55 67 12 21,8% 

Oftalmologia 208 243 35 16,8% 

Ortopedia 132 136 4 3,0% 

Otorrinolaringologia 44 45 1 2,3% 

Urologia 134 134 0 0,0% 

Total  961 1 041 80 8,3% 

   

                               Fonte: Provision 

 

Conforme mencionado anteriormente, assiste-se a um aumento do número de cirurgias 

realizadas comparando com o período homólogo.  Quase todas as especialidades aumentaram 

o número de cirurgias realizadas, destacando-se a cirurgia cardiotorácica e a cirurgia vascular. 

 

 



 

 Número doentes saídos: 

 

Nº de Doentes Saídos 
por Especialidade 

janeiro a 
março 
2021 

janeiro a 
março 
2022 

Variação  
(nº) 

Δ % jan. a 
março. 

2022/jan. a 
março 2021 

Cardiologia 91 79 -12 -13,2% 

Cirurgia Geral 173 174 1 0,6% 

Cirurgia Plástica 10 12 2 20,0% 

Cirurgia Cardiotorácica 0 7 7 n.a. 

Cirurgia Vascular 31 67 36 116,1% 

Dermatologia 0 0 0 n.a. 

Doenças Infeciosas 36 102 66 183,3% 

Estomatologia 6 5 -1 -16,7% 

Gastroenterologia 44 34 -10 -22,7% 

Ginecologia 32 33 1 3,1% 

Medicina Interna 244 257 13 5,3% 

Nefrologia 49 54 5 10,2% 

Neonatologia 7 11 4 57,1% 

Neurocirurgia 18 17 -1 -5,6% 

Neurologia 37 43 6 16,2% 

Obstetrícia 134 143 9 6,7% 

Oftalmologia 0 2 2 n.a. 

Oncologia Médica 25 14 -11 -44,0% 

Ortopedia 108 126 18 16,7% 

Otorrinolaringologia 35 28 -7 -20,0% 

Pediatria 68 92 24 35,3% 

Pneumologia 53 50 -3 -5,7% 

Psiquiatria 17 28 11 64,7% 

UCI 16 25 9 56,3% 

Urologia 100 102 2 2,0% 

Total   1 334 1 505 171 12,82% 

                                        Fonte: Provision  

 

Assistiu-se no total do 1º trimestre de 2022 a um aumento do nº de doentes saídos do HSEIT, 

EPER, nomeadamente +12,82% de doentes saídos. Ao comparar os dois períodos em análise, 

destacam-se as seguintes especialidades com maiores aumentos: Infeciologia (+ 183,30%) e a 

cirurgia vascular (+ 116,1%). 

O aumento da atividade cirúrgica contribuiu para o crescimento dos doentes saídos observados 

entre trimestres homólogos. 

O crescimento observado na área de infeciologia é justificado fundamentalmente pela 

pandemia provocada pela doença Covid-19.  



 

 

 Hospital de Dia: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte: Provision  

 

Assistiu-se a um ligeiro aumento do número de sessões realizadas em Hospital dia no 1º 

trimestre de 2022 (+2,9%), verificando-se as variações mais significativas na especialidade de 

pediatria (+32,7%), na especialidade de pneumologia (+ 29,4%), na especialidade de 

reumatologia (-35,5%) e Ginecologia/Obstetrícia (-25,4%). 

   
 Urgência: 

 

 janeiro a março 2021 
janeiro a março 

2022 
Variação (nº de 

admissões) 
Variação (nº de 

utentes) 

Tipo de Urgência 
Nº de 

admissões 
Nº de 

Utentes 
Nº de 

admissões 
Nº de 

Utentes 
(número) 

Δ % jan. a 
março. 

2022/jan. a 
março 2021 

(número) 

Δ % jan. a 
março. 

2022/jan. 
a março 

2021 

Atendimento 
Dedicado 
Coronavírus (ADC) 

4 4 0 0 -4 -100,0% -4 -100,0% 

Urgência de 
Obstetrícia 

603 324 669 362 66 10,9% 38 11,7% 

Urgência Geral 7 413 5 588 9 530 7 009 2 117 28,6% 1 421 25,4% 

Urgência Pediátrica 1 729 1 354 3 013 2 081 1 284 74,3% 727 53,7% 

Total 9 749 7 240 13 212 9 452 3 463 35,5% 2 212 30,6% 
 

Fonte: Provision 

 

 

 

Número de Sessões por 
Especialidade 

janeiro a 
março 
2021 

janeiro a 
março 
2022 

Variação 
(nº) 

Δ % jan. a 
março. 

2022/jan. a 
março 2021 

Nefrologia  3 010 3 309 299 9,9% 

Ginecologia/Obstetrícia  366 273 -93 -25,4% 

Imunohemoterapia 268 298 30 11,2% 

Oncologia Médica 2 686 2 492 -194 -7,2% 

Pediatria 254 337 83 32,7% 

Pneumologia 497 643 146 29,4% 

Psiquiatria 194 209 15 7,7% 

Médico-cirúrgico 964 992 28 2,9% 

Reumatologia 197 127 -70 -35,5% 

Total 8 436 8 680 244 2,9% 



 

O nº de admissões na urgência entre janeiro a março de 2022 aumentou em 35,5% em relação 

ao 1º trimestre de 2021. Tendo sido mais significativa as variações observadas na urgência geral 

(28,6%) e na urgência pediátrica (74,3%), refletindo um aumento significativo do número de 

utentes que recorreram ao Serviço de Urgência. O número de admissões no Serviço de Urgência, 

nas áreas de destino triagem Área Doentes Respiratórios e triagem Área Dedicada ao COVID 

representam 38,95% do aumento de afluência registado nos serviços de Urgência.  

 

 

  

janeiro a março 
2021 

janeiro a março 
2022 

Variação (nº de 
admissões) 

Variação (nº de 
utentes) 

Tipo de 
Urgência 

Destino 
Triagem  

Nº de 
admissões 

Número 
de 

Utentes 

Nº de 
admissões 

Número 
de 

Utentes 
(número) 

Δ % jan. 
a março. 
2022/jan. 
a março 

2021 

(número) 

Δ % jan. 
a março. 
2022/jan. 
a março 

2021 

Urgência de 
Obstetrícia 

UG-Área 
Doentes 
Respiratórios 

0 0 1 1 1 n.a. 1 n.a. 

Urgência 
Geral 

UG-Área 
Dedicada 
COVID 

40 40 263 247 223 557,5% 207 517,5% 

UG-Área 
Doentes 
Respiratórios 

740 663 1865 1604 1 125 152,0% 941 141,9% 

Total 780 703 2 129 1 852 1 349 172,9% 1 149 163,4% 

 

              Fonte: Provision 

 

  



 

 

2. CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 

A análise da atividade de janeiro a março de 2021 reflete um aumento da atividade assistencial 

do HSEIT, EPER, comparativamente com o período homólogo em todas as áreas de prestação de 

cuidados. 

Este aumento da atividade justifica-se pelo forte empenho de todos os profissionais na 

recuperação da sua atividade, como no foco de todo o hospital no cumprimento do plano de 

recuperação da atividade assistencial definido em conjunto pelo Conselho de Administração e 

Serviços, nomeadamente no acompanhamento da atividade cirúrgica e da consulta. 

Linha de 
Produção 

Indicador 
janeiro a 

março 2021 
janeiro a 

março 2022 
Variação  

(nº) 

Δ % jan. a 
março. 

2022/jan. a 
março 2021 

Internamento Doentes Saídos  1334 1505 171 12,8% 

Bloco 
Operatório 

Total de Cirurgias 961 1 041 80 8,3% 

Consulta 
Externa 

Total de Consultas 
Realizadas 

27 594 28 041 447 1,6% 

Urgência Total Doentes Entrados  9 749 13 212 3 463 35,5% 

Hospital de 
Dia 

Sessões 8 436 8 680 244 2,9% 

MCDT Exames e Tratamentos 433 291 454 918 21627 5,0% 

 

 

 

Angra do Heroísmo, 30 de junho de 2022 

O Conselho de Administração 
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